
SABE е проект, мотивиран от
критичната необходимост да се
обърне внимание на променящата се
и многостранна същност на тормоза
в европейските училища. Той
възприема цялостен подход,
съчетаващ игри и сътрудничество, за
да насърчи по-безопасни и по-
приобщаващи учебни среди.

Присъединете се към
движението и

разгледайте нашите
игрови методи!

Укрепване на
усилията за борба с
тормоза: Справяне с
насилието в
училищата в ЕС:
Strengthening Anti-
Bullying Efforts:
Addressing Violence
in Schools around EU
(SABE)

SABE: 2024-1-BG01-
KA220-
SCH-000248175

sabe-anti-bullying.eu

За проекта 
Тормозът и кибертормозът продължават
да оказват влияние върху безопасността,
психичното здраве и академичния успех
на учениците в цяла Европа. SABE
отговаря на този спешен проблем, като
насърчава създаването на безопасна,
приобщаваща и ангажираща училищна
среда за ученици на възраст от 7 до 16
години.
Чрез интерактивна платформа за
обучение, основана на игри, обучение на
учители и съвместна работа с училища,
SABE дава възможност на учениците и
преподавателите да разпознават,
предотвратяват и реагират ефективно на
тормоза. facebook.com/sabe.eu.project

linkedin.com/company/sabe-eu-
project/

https://www.sabe-anti-bullying.eu/
https://www.facebook.com/sabe.eu.project
https://www.linkedin.com/company/sabe-eu-project/
https://www.linkedin.com/company/sabe-eu-project/
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Партньори

Обучителна програма
за учители

Цялостна програма за обучение на учители,
разработена въз основа на резултатите от
проучване и фокус групи. Програмата обхваща
аспекти като: Разбиране на тормоза; Стратегии за
интервенция; Създаване на подкрепяща училищна
среда; Овластяване на учениците; Ангажиране на
родителите и общността; Справяне с кибертормоза;

Сценарии за борба с
насилието

Сценарии за ученици на възраст 7-16 години,
засягащи различни видове тормоз, с цел да се
насърчи емпатията и приобщаването. Те са
фокусирани върху различни форми на тормоз, от
обиди до кибертормоз. Целта е да се насърчи
емпатията, приобщаването и активната реакция
на случаи на тормоз сред учениците. Сценариите
са базирани на реални случаи. 

Игрови сценарии и
интерактивна игра

Интерактивни, подходящи за възрастта игри,
разработени въз основа на сценарии за тормоз.
Сценариите в игрите са увлекателни и
образователни за ученици на възраст 7-16 години.
Има също така Ръководство за учители и
Ръководство за ученици за навигация в
сценариите.

Резултати

Финансирано от
Европейския съюз.
Финансирано от Европейския съюз.
Изразените възгледи и мнения обаче
принадлежат изцяло на техния(ите)
автор(и) и не отразяват непременно
възгледите и мненията на Европейския
съюз или на Европейската изпълнителна
агенция за образование и култура
(EACEA). За тях не носи отговорност нито
Европейският съюз, нито EACEA.

knowandcan.com danilodolci.org

podstawowa.sei.edu.pl

uskudar.meb.gov.tr kmop.org

liceulticleni.ro

https://www.knowandcan.com/
https://www.knowandcan.com/
https://danilodolci.org/
https://podstawowa.sei.edu.pl/
https://uskudar.meb.gov.tr/
https://www.kmop.gr/
https://liceulticleni.ro/

